ПРИЛОЖЕНИЕ 3 К ЗАДАНИЮ №3, МОДУЛЬ 3.
Наиболее яркий представитель неофрейдизма Эрик Эриксон создал психологическую теорию развития личности под влиянием конкретной культурной среды. Основы человеческого Я он видел в социальной ориентации общества. Признавая огромное значение детства в развитии личности, он, однако считал, что решающим является не способ кормления (сосет ли ребенок грудь матери), но весь стиль отношений матери к нему, определяемый традициями общества. Разную способность индейских детей адаптироваться в американской школе он связывал с разницей в традициях воспитания в младенческом возрасте. В племени охотников Сиу к детям относились не строго, к опрятности не приучали, сосать разрешалось до 2 и 3 лет. Не знавшие ограничений и состязательности, они впадали в апатию, депрессию от строгой состязательности школьной жизни. В племени рыбаков Юрок детей рано отнимали от груди, строго требовали опрятности, подчеркивали значение доллара. Такие дети легче входили в школьную жизнь и добивались высокой успеваемости. Развитие личности зависит от биологических процессов (вскармливания), психологического накопления опыта и культурной организации взаимодействия людей. И этот процесс не ограничивается ранним детством, а продолжается всю жизнь («Детство и общество». М., 1994). 
	Стадии жизненного пути личности Э. Эриксон представляет, как выбор позиции в отношениях к людям и к себе, определяемый взаимодействием с окружающими. I – Оральная стадия – младенчество: на основе первичных «телесных влечений» складывается базовое доверие к миру в условиях ласки и заботы или недоверие при отсутствии их. II – Анальная стадия – ранний возраст: усвоение навыков опрятности дает ребенку чувство самостоятельности, автономии, иначе прививаются неуверенность, сомнение, стыд. III - Фаллическая стадия – возраст игры: развитие активной инициативы или - переживание вины и ответственность за свои желания.  IV – Латентная стадия – школьный возраст: стремление к достижению различных умений или   - чувство неумелости, неполноценности. V – Подростковый возраст: осознание себя и своего места в мире, идентичность, иначе - неуверенность в понимании своего Я, конформность, подражание всем, диффузная идентичность. VI – Молодость: поиск друга, интимность, или - изоляция, одиночество. VII – Зрелость: реализация творческих сил в работе и семье, или - косность и застой. VIII – Старость: интеграция, принятие жизненного пути, или - разочарование и отчаяние. 
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	Психосоциальная стадия
	Предмет конфликта развития
	Социальные 
условия
	Психосоциальный 
исход

	Стадия 1
(от рождения до 1 года)
	Орально-сенсорная
	Могу ли я доверять миру?
	Поддержка, удовлетворение основных потребностей, преемственность.
Отсутствие поддержки, депривация, непоследовательность
	Доверие



Недоверие

	Стадия 2
(от 2 до 3 лет)
	Мышечно-анальная
	Могу ли я уп-равлять собственным поведением?
	Разумная дозволенность, поддержка.
Гиперопека, отсутствие поддержки и доверия
	Автономия

Сомнение

	Стадия 3 
(от 4 до 5 лет)
	Локомоторно-генитальная
	Могу ли я стать независимым от родителей и исследовать границы своих возможностей?
	Поощрение активности, наличие возможностей.
Отсутствие возможностей, неодобрение активности
	Инициатива


Вина

	Стадия 4 
(6 до 11 лет)
	Латентная
	Могу ли я стать настолько умелым, чтобы выжить и приспособиться к миру?
	Систематическое обучение и воспитание, наличие хороших примеров для подражания. 
Плохое обучение, отсутствие руководства и поддержки
	Трудолюбие




Чувство неполноценности

	Стадия 5 
(от 12 до 18 лет)
	Отрочество и юность
	Кто я? Каковы мои убеждения, взгляды и позиции?
	Внутренняя устойчивость и преемственность, наличие четко определенных половых моделей для подражания и положительная обратная связь.
Неясность цели, нечеткая обратная связь, неопределенные ожидания
	Идентичность






Смешение ролей

	Стадия 6 
(ранняя взрослость)
	Молодость
	Могу ли я полностью отдать себя другому человеку?
	Душевная теплота, понимание, доверие.
Одиночество, остракизм
	Близость
Изоляция

	Стадия 7 
(взрослость)
	Взрослость
	Что я могу предложить будущим поколениям?
	Целеустремленность, продуктивность.
Обеднение личной жизни, регрессия
	Генеративность
Стагнация


	Стадия 8 
(зрелость)
	Зрелость
	Доволен ли я прожитой жизнью?
	Чувство завершенности жизненного пути, осуществления планов и целей, полноты и целостности.
Отсутствие завершенности, неудовлетворенность прожитой жизнью.
	Целостность Эго


Отчаяние



Свою теорию Э. Эриксон назвал эпигенетической. По биологическому закону эпигенеза стадии предопределены природой, но содержание каждой зависит от условий жизни. Доминирующее качество личности есть результат борьбы крайних возможностей, а кризисы составляют момент выбора. Негативные тенденции есть на каждой стадии, как и положительные, их противоречие проявляется решением очередной жизненной задачи и включением субъекта в более широкое социальное взаимодействие («Полный жизненный цикл» - 1982). 
	Таким образом, развитие психоанализа привело ко все большему признанию зависимости человека от традиций общества, от опыта взаимодействия с людьми, от выбора личностной позиции в критических ситуациях. Психосексуальные механизмы развития заменяются психосоциальными, социально-психологическими и, наконец, психоисторическими, что можно заметить, сравнивая идеи З. Фрейда, К. Юнга, А. Адлера, Э. Эриксона. Развитие личности не рассматривается как смена форм сексуального влечения, либидо. Однако по-прежнему отводится главное место бессознательным впечатлениям раннего детства, отношениям с матерью, хотя сами эти отношения связывают с коллективным опытом, традициями культуры.             
	В американских детективных фильмах еще можно заметить, как жестокость преступлений зрелой личности объясняют обидами, перенесенными ею в детстве. 
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